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 جايگاه بيمار با بيماريهاي واگير
 
 

 
 
 
    
 
 

بله                           خير  

 پذيرش بيمار

تاندارد جهت تمام رعايت احتياطات اس
 بيماران

 عفوني بيماري
ه ؟واگير ثابت شد  

 رعايت احتياطات استاندارد
انتقال بيمار به اتاق ايزوله 

نبود با امكان فراهم اگر.يابد
.كنترل عفونت مشاوره شود  

  احتياطات تنفسي
)Droplet ,Air born(  

 كاركنان و ملاقات    تمامجهت   .۱
كنندگان در محـل ورود بـه       

 . قرار داده شودماسك اتاق
 ماسـك و   تـرك اتـاق      در زمان  -۲

 .دن شخصي خارج شومحافظهاي
 . اتاق بسته باشدبدر -۳
بيمار در اتاق بماند مگـر جهـت         -۴

انجام امور درماني كـه در اتـاق        
 .امكان ندارد

بيمار به هر دليلـي كـه اتـاق را        -۵
  . بپوشدترك ميكند ماسك

  مقاومتهاي ميكروبي جهت احتياطات
 دست قبل و بعد از تماس با شستن -۱

 لوازم اطراف ويبيمارو
از لوازمي مثل كاف فشار خون و گلوكومتر  -۲

 .ترمومتر اختصاصي استفاده شود
 .مواد ضدعفوني دستها در اتاق قرار گيرد -۳
حتي در صورت عدم تماس با بيمار  -۴

 .دستكش و گان پوشيده شود
 محافظت شخصي در سطل زرد لوازم  -۵

 انداخته شود
بيماري ديگري هم فرد ، ممكن است  -۶

همزمان دو نوع لازم است داشته باشد كه 
 .ايزولاسيون انجام گردد

 :مثال
VRE, VRSA, MRSA, 

          

  تماسياحتياطات 
دست قبل و بعد از تماس با بهداشت  -۱

 بيمار و لوازم اطراف وي
 جداگانه اتاق  -۲
 كاف فشار خون و مانند زماز لوا -۳

بصورت ترمومترگلوكومترو
 .اختصاصي استفاده شود

زمان  شخصي در    ت كننده از محافظ  -۴
تمــاس بــا خــون و ترشــحات    

 .استفاده شودبيمار
  :مثال

 خميز. اسهالي كه با داياپر كنترل نشود
 .كنترل نشود با پانسمان  آنكه ترشحات

  ..زوناي منتشر و

 Dropletبراي موارد
منفي نياز  اتاق ايزوله بدون فشار

  .است
  :مثال

  انفلوانزا
  مننژيت مننگوكوكي

  سياه سرفه
  اوريون
  سرخجه
  ديفتري

   متر كافي است۱رعايت فاصله حداقل 

    Air bornد موار براي
منفي نياز   فشار با ايزولهاتاق
  .است
  :مثال
  سل

  آبله مرغان
  سرخك

  زونا
  سارس


