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 انستیتو  قلب و عروق شهید رجايي

  

 

 

 تهران، خیابان ولیعصر ، جنب پارك ملت انستیتو  قلب شهید رجايي 

 

ht tp : / /www.rhc. i r  

چون داروهاي سرکوب کننده سیستم ايمنمنمي  
باعث ضعف سیستم اينني شده در نتیجه، ويروس 
ها، باکتري ها و قارچ ها باعث عفونت میمومونمد    
باکتري هاي طبیعي ويروس ها و قارچ ها کمه در 
هوا شناورند و يا به طور معنول بر روي پموسمت 
شنا هستند منكن است سبب ايجاد عمفمونمت  
شوند  برخي از عفونت هاي فرصت طلمب رايم   

ويمروس  )  CMV  ذات الريه ، سیتومگالوويروس )
هرپس سینپلكس است که که باعث  تبخال ممي 

 شود يا  در نوعي ديگر سبب زونا  مي شود 

 غذيهت

حتنا به توصیه هاي کارشناس تغذيه در ممورد 
عدم مصرف مواد خام به  به منظور پیوگیمري از 

 عفونت گوارشي نیز توجه ننايید  


